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Wprowadzenie

Milo$é¢, zwigzek intymny, mieszkanie razem, malzenistwo i rodzina —
to tematy, z ktérymi stykaja sie niemal wszyscy z nas i na ktdre kazdy
ma co$ do powiedzenia. Bardzo istotne miejsce zajmowane przez nie
w ludzkiej biografii sprawia, Ze s3 one $wietnym przedmiotem badan
socjologicznych, bo bardzo wiele mdéwig o naszej kulturze i jej prze-
mianach. Z tych samych jednak powodéw trudno nieraz oddzieli¢
swoje osobiste doswiadczenia i przekonania dotyczace tych kwestii
od ich naukowej analizy i wyj$¢ poza myslenie potoczne oraz stereo-
typy. Obiegowych przekonan na temat zwigzkéw intymnych, mat-
zenstw i rodziny jest wiele. Nalezy do nich czesto przeswiadczenie
o tym, ze dawniej ludzie zyli w licznych i wielopokoleniowych rodzi-
nach, podczas gdy dzis zyja w pojedynke; ze §lub i matzenstwo tracg
wspolczesnie swoje dawne znaczenie, podczas gdy dawniej byty je-
dyng formga zycia i kluczowym elementem biografii; ze zwiazki staja
sie letnie i przelotne, podczas gdy wczeéniej byly intensywne i trwa-
te. Czy tego typu wyobrazenia trafnie opisujg przemiany, ktorych je-
ste§my $wiadkami?

W tej pracy stawiam teze, ze zaréwno przeszlosé, jak i teraz-
niejszo$¢ zwigzkéw intymnych jest duzo bardziej bogata i ztozona.
Uproszczenia takie jak te wymienione wyzej nie pozwalaja ani zro-
zumie¢ w pelni charakteru zwigzkow i matzenstw w minionych epo-
kach historycznych, ani zréznicowan obecnych wsréd dzisiejszych
par oraz duzego znaczenia, jakie ma zazwyczaj dla wspolczesnego
cztowieka szczegdlny charakter komunikacji w parze intymnej. Ce-
lem tej pracy jest przedstawienie przemian charakteru par intym-
nych w kontekscie ogdlnych trendéw i zjawisk widocznych w kultu-
rze europejskiej ostatnich stuleci, ze zwrdceniem szczegélnej uwagi
na tego typu przemiany w Polsce. Oczywiscie, perspektywa widze-
nia tej historii pozostaje mocno ograniczona i skupia si¢ na sposo-
bach zawiazywania trwalych zwigzkéw intymnych oraz ich wkom-
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ponowywania w relacje rodzinne, mieszkanie oraz typowe modele
biograficzne. Punkt dojécia ksigzki stanowi krytyczna analiza pro-
wadzonych obecnie w naszym kraju dyskusji na temat tworzenia
i rozpadania si¢ zwigzkéw opartych na relacjach intymnych: ko-
habitacji oraz malzenstw, a takze prezentacja wynikéw przeprowa-
dzonych w Poznaniu badan nad budowaniem zwigzkéw oraz mat-
zenstw i rola, ktérg odgrywa w tym procesie moment zamieszkania
razem. Wychodze z zatozenia, ze trudno zrozumie¢ wspolczesnosé
bez przyjrzenia si¢ historycznym korzeniom proceséw, jakie sie na
nia skladaja. Do takiego sprofilowania dociekan sktania réwniez to,
iz dyskusje na temat intymnosci i zwiazkéw intymnych - zaréwno
w socjologii, jak i w publicystyce czy prasie — bardzo cz¢sto sg roz-
patrywane w kontekscie poréwnan nowych zjawisk z tym, co bylo
dawniej. Te poréwnania zawieraja niestety wiele watpliwych tez oraz
wyjasnien wartych krytycznego rozwazenia.

Tak wyznaczony przedmiot pracy odsyla do rozmaitych kontek-
stow, w jakich jest osadzone mieszkanie razem i tworzenie zwigzku
intymnego, a tym samym - takze do réznych przedmiotéw zaintere-
sowania socjologii i typowych dla nich dyskurséw.

Po PIERWSZE, beda to z pewnoscig relacje rodzinne. Para intym-
na wyrasta ze wspolnot rodzinnych, z ktérych pochodzg jej czlon-
kowie, oraz ze $rodowisk spolecznych, do ktérych oni przynaleza.
Jest tez czesto punktem wyjscia do stworzenia nowego, szerszego
ogniwa wspoélnoty rodzinnej (przynajmniej wzigcia pod uwage tej
mozliwosci wymaga si¢ od 0s6b wigzacych sie w pare)*. Jak proces
wyrastania relacji w parze z relacji rodzinnych wygladal w kolej-
nych epokach i jaka posta¢ przyjmuje dzi$? Chciatbym rozpatrzy¢
te kwestie z punktu widzenia ogdlniejszego procesu funkcjonalne-
go réznicowania si¢ europejskich spoteczenstw, na skutek ktérego
wielofunkcyjne, obudowane wokdt rodziny domostwo zaweza swo-
je granice do wyraznie wyznaczonej sfery prywatnosci i intymnosci.
Zamierzam pokaza¢, ze skutki tego procesu dla charakteru zwiaz-

! Trzeba natomiast zaznaczy¢, ze w zakresie zainteresowania tej pracy nie mie-
$ci sie w ogole okres zycia pary nastepujacy po pojawieniu sie dziecka - z uwa-
gi na jego specyfike i duzy wplyw na wspélng codziennos¢, ktore wymagatyby
poswiecenia im osobnego opracowania.
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kéw intymnych trafnie ujmuje teoria systemow Niklasa Luhmanna,
w $wietle ktérej zawezenie sktadu rodziny mozna rozpatrywa¢ nie
tylko w ,,dostownym” rozumieniu (rodzina ,,pozbywa si¢” stopnio-
wo komornikéw, stuzacych czy dalekich krewnych), ale i w kontek-
$cie rdéznicowania si¢ form komunikacji. Podobnie jak w przypadku
innych systeméw nowoczesnego spoteczenstwa, proces funkcjonal-
nego réznicowania oznacza ,specjalizacj¢” rodziny, wyodrebnienie
specyficznej formy komunikacji wlasciwej tylko jej. Proces ten moz-
na opisa¢ jako autonomizacje, rozumiang jednak nie jako niezalez-
no$¢ od tego, co dzieje si¢ ,,poza nig’, w innych systemach nowocze-
snego spoleczenstwa (takich jak polityka, nauka czy gospodarka).
Przeciwnie, rodzina jest polaczona ze swoim otoczeniem wiezami
$cislej wspoélzaleznosci, daleka od dawnej, daleko posunietej autar-
kii, przetwarzajac ciagle sygnaly plynace z otoczenia przez pryzmat
granicy miedzy ,nami” a zewnetrznym $wiatem. Do rozumianego
w duchu teorii Luhmanna otoczenia nowoczesnej rodziny nie nalezy
po prostu to, co dostownie znajduje si¢ poza nig lub ,,poza domem”,
lecz wszystkie przezycia i dzialania jej czlonkéw (w rozmaitych fi-
zycznych miejscach i czasie), rozpatrywane przez pryzmat tego, co
oznaczajg one ,,dla nas” jako rodziny.

Zyskujac swoja granice wobec otoczenia, nowoczesna rodzina
réznicuje si¢ jednak takze wewnetrznie, tak jak réznicuje si¢ prze-
strzen mieszkania, w ktérym pojawiaja si¢ kolejne pomieszczenia
stuzace osobnym funkcjom oraz pokoje ,,przypisane” do poszcze-
golnych osob. Trwala para intymna - wczeéniej bedaca zazwyczaj
parg malzenska, powstajacg na drodze porozumienia dwéch rodzin
oraz wtopiong w szersze domostwo i jego funkcje gospodarcze i po-
lityczne - zyskuje coraz wigksza autonomie wzgledem relacji rodzin-
nych. Proces ten znajduje odzwierciedlenie réwniez w materialno-
$ci (mnozenie si¢ kontekstéw dla kontaktow jeden-na-jeden, w tym
okazji do zamieszkiwania tylko we dwoje) oraz w wyodrebnianiu sie
granicy miedzy parg a otoczeniem na drodze powstania szczegdlne-
go kodu komunikacyjnego, jakim jest mitos¢.

Druat istotny kontekst, w ktérym jest osadzone formowanie si¢
par, to kwestia zamieszkania razem. W naszej kulturze stanowi ona
pragmatyczne sedno trwalej relacji intymnej, a moment zamieszka-
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nia - bardzo istotny moment biografii wiekszosci ludzi. Zaréwno
w przeszlosci, jak i dzi§ formowanie trwatej pary nie dokonuje si¢
w prozni, lecz umieszczone jest w zmieniajacym sie w czasie ma-
terialnym kontekscie. Po pierwsze, kaze to bada¢ powigzanie prze-
mian biografii intymnych i znaczenia pary intymnej w odniesieniu
do zmieniajacych si¢ historycznie form wiezi miedzy ludzmi oraz
wobec przeobrazajacych si¢ sposobow organizacji zamieszkiwania.
Po drugie, w kontekscie badan dzisiejszych form intymnosci sktania
to do dokladnego przygladania si¢ znaczeniom momentu zamiesz-
kania razem dla tworzenia si¢ zwigzku. Mowigc jeszcze inaczej,
zamierzam pokazaé, ze nie da si¢ uchwyci¢ przemian w obszarze
zwigzkow intymnych i relacji rodzinnych przez tworzenie skom-
plikowanych klasyfikacji ich odmian ani wyjasni¢ przez odestanie
do bardzo czgsto uzywanego pojecia indywidualizacji. Warto raczej
przyjrzec sie procesom, w ktdrych powstaje najbardziej podstawowa
forma wigzi intymnej, jaka jest para, i r6znym formom oraz etapom
jej instytucjonalizacji.

TrzeEciM kontekstem istotnym dla zawartej w tej ksigzce ana-
lizy przemian intymnosci sa relacje plciowe. W funkcjonalnie réz-
nicujace si¢ nowoczesne spoteczenstwo poczatkowo jest wbudowa-
na zasadnicza nier6wno$¢ miedzy uczestnictwem kobiet i mezczyzn
w poszczegolnych sferach zycia, a rozdzial sposobu Zycia i do$wiad-
czen kobiecych i meskich wida¢ w dostownych podziatach w ro-
dzacej sie sferze publicznej oraz domowej. Réwnoczeénie kontro-
la relacji damsko-meskich odbywa sie w duzej mierze na podstawie
zewnetrznego nadzoru. Zakwestionowanie wymienionych wyzej re-
gul, od mnozenia si¢ kontekstow koedukacyjnych, poszerzania sfery
spotkan jeden-na-jeden, autonomizacji seksualnosci oraz podwaze-
nia (cho¢ nie zniesienia) ,,podwdjnej moralnosci” dla zachowan sek-
sualnych kobiet i me¢zczyzn, az po dazenie do wyréwnywania doste-
pu do wyksztalcenia i praw obu plci w sferze publicznej, wreszcie
podwazenie oczywisto$ci rél i obowigzkéw domowych - wszystko
to nalezy do zasadniczych wskaznikow daleko idacej zmiany, wywo-
tujacej koniecznos¢ czgsciowej redefinicji ksztattu biografii intym-
nych oraz sposobu organizacji wspélnej codziennosci. Dla czesto
opisywanych przemian dzisiejszego Zycia intymnego zmiana uktadu
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relacji miedzy plciami jest zatem absolutnie kluczowym zjawiskiem,
bo - podobnie jak wigzi rodzinne i formy zamieszkiwania - relacje
te wyznaczajg podstawowe punkty odniesienia dla budowania zy-
cia w diadzie. W momencie podania w watpliwo$¢ wielu dotychcza-
sowych elementéw ,kontraktu miedzy piciami” pojawiajg si¢ rézne
modele rozwigzywania problemu wypracowania takiego porzad-
ku Zycia codziennego, ktoéry godzitby idee rownouprawnienia ze
sprzecznymi z nig praktykami, opartymi na znacznie trudniej ulega-
jacych przemianie przyzwyczajeniach.

Ten problem mozna rozpatrywac szerzej: jako dazenie wspol-
czesnej pary do pogodzenia ze sobg nowoczesnej idei autonomicz-
nej jednostki (,nikt nikogo nie ogranicza”) z podstawowa zasada
nowoczesnego kodu miltosnego, jaka jest ciagta orientacja na poten-
cjalne przezycia drugiej osoby i potwierdzanie ich we wtasnych dzia-
taniach, oraz z tendencjami rozwojowymi zwigzku intymnego. Owe
tendencje to (a) dazenie do stworzenia gestego, wspdlnego $wiata
odgraniczonego od tego, co na zewnatrz; (b) tworzenie pewnego ryt-
mu zycia i porzadku w swojej mieszkaniowej codziennosci - tadu,
ktéry skiania do zbudowania wielu zestawéw komplementarnych
r6l wokot roznic miedzy dyspozycjami do dzialania obu partnerow
(a wigc i takich, ktére dla zewnetrznego obserwatora moglyby wy-
da¢ si¢ jaskrawym zaprzeczeniem idei suwerennego podmiotu oraz
réwnosci obu partnerdw).

Tym samym CZWARTE pole tematyczne tej pracy, przecinajace
w poprzek trzy poprzednie, oméwione powyzej, bedzie dotyczy¢
kwestii wiezi intymnej i komunikacji mitosnej oraz ich socjologicz-
nych teorii. Wychodzac od Luhmannowskiej idei mitosci jako jed-
nego z nowoczesnych mediéw komunikacji, mozna przeanalizowac
ten problem w odniesieniu do ogélniejszych socjologicznych teorii
wigzi spolecznej i kultury, tak by z jednej strony powiaza¢ codzien-
no$¢ zwiazku z omdéwionymi wezesniej zmianami historycznymi
w naszej kulturze, a z drugiej — z dzisiejszymi relacjami miedzy wie-
dzg a dzialaniem w Zyciu codziennym. Ksigzka wskaze réwniez na
stabosci i uproszczenia koncepcji rozpatrujacych przemiany intym-
nosci w formie zdroworozsagdkowo rozumianej, liniowo rosnacej
»indywidualizacji”
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Cechg naszej epoki jest to, ze ludziom do$¢ rzadko udaje sie
konsekwentnie przestrzega¢ zestawu niewzruszalnych zasad lub
prezentowac spdjny i niezmienny $wiatopoglad. Zostaje si¢ raczej
zmuszonym do czestego ,,dolepiania” do swojego zapasu wiedzy ko-
lejnych elementéw oraz ,,odlepiania” innych; do rozwazania wielu
alternatyw i bronienia stusznosci przyjetego dotad sposobu poste-
powania wobec konkurencyjnych sposobéw. Trudno o inny scena-
riusz w systemie spolecznym, ktory nie posiada jednego oczywistego
rdzenia ani nawet jednej oczywistej hierarchii elementoéw, jakie skta-
daja si¢ na niego, lecz funkcjonalnie réznicuje sie na sprzezone ze
soba systemy. Centralnym zaloZeniem, jakie przyjmuje* i postaram
sie udokumentowa¢ w tej ksigzce, jest bowiem to, ze formy ludzkiej
wiedzy oraz formy potencjalnej indywidualnosci czlowieka nie daja
sie oddzieli¢ od istniejacego w danym miejscu i czasie sposobu or-
ganizacji systemow spotecznych. W momencie, kiedy spoleczenstwa
cechujace sie pewna calo$ciowa kosmologia zostaja zastgpione taki-
mi, w ktorych relacje panstwowe (bycie obywatelem), relacje religij-
ne (bycie wierzacym lub nie), relacje ekonomiczne (bycie pracodaw-
cg, pracownikiem, platnikiem, diuznikiem itp.) i wreszcie - relacje
intymne (bycie kochajacym lub kochanym) zaczynaja stanowic re-
produkujace swojg specyfike uniwersa, jednym z podstawowych za-
gadnien naszej kultury staje si¢ wciaZ ponawiane pytanie o relacje
miedzy jednostka a spoleczenstwem. W silnie zréznicowanym syste-
mie interesujgce okazuje si¢ pytanie o stato$¢ i zmiennos¢ tozsamo-
$ci, wiedzy oraz o dynamike relacji migdzy ludZmi.

Mimo wielu préb przezwyci¢zenia dychotomii jednostka-spo-
teczenstwo, stuzacych temu, by potraktowac jg jako produkt swoich
czasow, ale nie jako skuteczne narzedzie socjologicznej analizy, nie-
zliczone prace socjologiczne wcigz odwoluja si¢ do koncepcji czto-
wieka jako poruszanej przez kulture (lub biologie) marionetki albo,
przeciwnie, ,jednostki” kierowanej przez wlasne motywy lub kal-
kulacje. Jak przez cale swoje zycie usilowal pokaza¢ Norbert Elias

> Zalozenie to byto wielokrotnie omawiane w klasyce socjologicznej, a wspotcze-
$nie dokumentujg je wielkie syntezy historyczno-teoretyczne — prace Niklasa
Luhmanna, Norberta Eliasa, Jeana-Claude’a Kaufmanna czy Mirostawy Maro-
dy i Anny Gizy-Poleszczuk.





