Jozef Maciuszek

OBRAZ CZLOWIEKA
W DZIELE KEPINSKIEGO

@

WYDAWNICTWO NAUKOWE UNIWERSYTETU MIKOLAJA KOPERNIKA
TORUN 2015



Pierwsze wydanie ksigzki ukazalo sie
w serii Monografie FNP wydanej przez
Wydawnictwo ,,Leopoldinum”, Wroclaw 1996

Korekty
Lukasz Grajewski

Projekt oktadki
Tomasz Jaroszewski

Printed in Poland
© Copyright by Jézef Maciuszek
and Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Mikotaja Kopernika
Torun 2015

ISBN 978-83-231-3353-7

WYDAWNICTWO NAUKOWE
UNIWERSYTETU MIKOLAJA KOPERNIKA
Redakgja: ul. Gagarina 5, 87-100 Torun
tel. +48 56 611 42 95, fax +48 56 611 47 05
e-mail: wydawnictwo@umk.pl
Dystrybucja: ul. Mickiewicza 2/4, 87-100 Torun
tel./fax: +48 56 611 42 38, e-mail: books@umk.pl

www.wydawnictwoumk.pl

Wydanie drugie
Druk: Drukarnia Wydawnictwa Naukowego UMK
ul. Gagarina 5, 87-100 Torun
Oprawa: Abedik Sp. z o.0.
ul. Glinki 84, 85-861 Bydgoszcz



SPIS TRESCI

WPROWADZENIE
Modele antropologii filozoficznej ...
Teoretyczno-metodologiczne punkty antropologu Kt;plnsklego
Metoda i tre$€ Pracy ...

CZESC 1. CZLOWIEK I METODA

ROZDZIAL 1. ANTROPOLOGIA ,,0D DOLU” — CZLOWIEK AUTONOMICZNY
Model systemowy a autonomia cztowieka
i ukierunkowanie na cel
Metabolizm informacyjny i postawa ,,nad” ............. .
Wriadza, tworczos¢ i praca jako realizacja postawy ,nad” .........
Konsekwencje dla obrazu czlowieka .........cccoocueuviniincinincrnernnn.

ROZDZIAL 2. DIALOG, WCZUCIE, ROZUMIENIE — HUMANISTYCZNE

PODEJSCIE 1.vuvuiueiicinisaessesinsnses st s st s s s sassses
Odrzucenie naturalizmu metodologicznego ...........cccoccveueuunecn.
O bezpo$rednim poznawaniu cudzych stanéw psychicznych ...
Dialog - paradygmatem stosunku poznawczego ...........cccecveene.
Wewnetrzny ukltad odniesienia. Rozumienie .........ccocveueueviuneenee

CZESC 11. FENOMENOLOGICZNA STRUKTURA CZLOWIEKA

ROZDZIAL 1. FENOMENOLOGIA ,,JA” (INGARDEN I KEPINSKI) ....cceueene
ROZDZIAL 2. CZLOWIEK I CZAS ..counvmiiiniiiiniiiiisnssisssssssssssssssssssssnns
CzaS 1 PrZEZYCIA w.ecveeercetcc e
CzasSOWOSE TUAZKA ....euerireiiicccc e
Modele czasu i drogi zycia czlowieka ........ccccvcuneveeveerccrnenneneanne
ROZDZIAL 3. FENOMENOLOGIA ,,CZASOPRZESTRZENI ......coovvvmmrimnrianns
~Czasoprzestrzen” w doswiadczeniu ...
Struktura aktywnosci ludzkiej ..
ROZDZIAL 4. CZLOWIEK I WARTOSCI
Warto$ci @ deCyzZje ... saessenne

10
12
18

25

25
29
35
36

39
39
46
69
81

97
103
104
111
113
117
119
120
127
129



SPIS TRESCI

Hierarchie i warstwy systemu warto$ci .......c.c.eeeeveereveecereureneennn.
Przezycie warto$ci i aUtOPOITIet .......ccccvicuicrriciniccccccne

ROZDZIAE 5. WOLNOSC JAKO PRZEZYCIE WOLNOSCI ...ocvvvveerrrererenenens

CZESC I11. MIEJSCE CZLOWIEKA W SWIECIE

ROZDZIAL 1. CZLOWIEK I NATURA — WYMIAR ETYCZNO-
~AKSJOLOGICZNY .citttuieiiiirtiiiiieetiniiiieieetiiiiieeeertineeeesmiieeeessrmmseesmmmn,

Dobro i zto w perspektywie biologicznego modelu ....................
Prawo NAtUIAINe ......ooeieieveieeereeererereteeeeececeeeete e ennas
Rozum a naturalne SKIONNOSCH ..oveveeveveviieeiececeeeeeeeevene
Moralno$¢ NAtUTAlNg .....c.coevevevevevevieeeceeeee e

ROZDZIAL 2. MIEJSCE CZLOWIEKA W CYWILIZACJI PRZEMYSLOWE] ...

Cywilizacja 1 Kultura ......c.ccovcuveieininieicincceeceeeceene
»Architektura” cywilizacji technicznej; ,,druga fala”, czyli
INAUSEHAINOSCE ...
Nauka nowozytna; narzedzie panowania i ,,odczlowieczenia”

Czlowiek i technika .........cooccueiniiiiiicceiccccrecccreeeees
Dehumanizacja i kryzys cywilizacji przemystowej ............c.........

CZESC 1IV. DLACZEGO ZLO

ROZDZIAL 1. ZLO POPEENIONE I ZEO CIERPIANE ......coeviuereererirecnenennas
ROZDZIAL 2. ZNACZENIE PYTANIA ,DLACZEGO?  wooveuevtvveeieiereeveseneenenens
ROZDZIAL 3. LUDOBOJSTWO IDEOLOGICZNE ....ouevveirseseeeseeseseeenenns

IStOta IdEOLOGI w..vuvveeeeeriieieeiice e
Przestanki hitlerowskiego programu rasowego ..........ccceceeveueence
Specyfika i wyjatkowo$¢ wspdlczesnego ludobdjstwa ................
Etyczno-religijny sens ideologicznego ludobdjstwa ....................
KO0Ziol 0fIarny ......cc.vvcieiuiiciciicicecceceeee e

ROZDZIAL 4. CZLOWIEK I CYWILIZACJA A ZAGLADA ....ccovveviviiiniiennns
ROZDZIAL 5. JAK ROZWIQZAé PROBLEM SUMIENIA? ....cccovviiiieiinnnnnnnnns

»Normalno$¢” zbrodniarzy
Zasada postuszenstwa jako zrodto ludzkiego zta
Dystans psychologiczny i odczlowieczenie .
Banalnos¢ zfa ..o,

131
136
139

155
155
159
161
165
185
185

187

190
194
208

213
215
221
221
223
224
230
232
237
241
242
245
256
265



SPIS TRESCI

ROZDZIAL 6. ZJAWISKO WEADZY I JEJ PATOLOGII .....ccuuvuniummmneneinennes
Biologiczne zrédla dazenia do wladzy.......c.ccovevcicivcininicncncanes
Wiadza i posiadanie ........ceeeeeeeueuneereeiceneineinieereseeseseessenseeeeee
Patologia dazenia do Wladzy .........c.cceueuveuninieicncncninccceee
Dialektyka wladzy i WOINOSCI «....oucvuveieiiciciiiiccccccieiee
Dlaczego wladza jest ztem? ...........c.ocevevvcivcininiccncncrceecenes

ZAKONCZENIE ......
BIBLIOGRAFIA ......

SUMMARY .....
INDEKS OSOBOWY

269
269
270
274
280
283

289
291
299
303



WPROWADZENIE

Przyjety w tytule tej pracy termin ,,obraz czlowieka” zawiera dwa od-
cienie znaczeniowe, ktére odpowiadaja podejsciu Antoniego Kepin-
skiego do ogolnej problematyki czlowieka. ,,Obraz” jest okresleniem
czego$ wtdrnego, mowi o odbiciu, wizerunku. Znajduje to odzwier-
ciedlenie w fakcie, Ze model cztowieka u Kepinskiego jest budowany
w duzej mierze przy uwzglednieniu wynikéw nauk szczegoétowych,
gléwnie biologiczno-medycznych. Z drugiej strony jednak ,,obraz”
zawiera w sobie takze moment pierwszenstwa: oznacza zarazem
wzOr i prototyp. Z tym odcieniem znaczeniowym zawartego w tytu-
le terminu koresponduje zawodowa postawa Kepinskiego, w ktorej
okreslone filozoficzno-etyczne rozumienie czlowieka stanowi wzo-
rzec dla praktyki lekarskiej. Na przyklad okreslenie normy i pato-
logii psychicznej wymaga, jego zdaniem, sformulowania ,,gotowej
koncepcji cztowieka, jego konstrukeji, sensu i celu jego zycia™. Dru-
gi odcien znaczeniowy pojecia obrazu czlowieka dostrzegamy tak-
ze w jego postulacie metodologicznej autonomii antropologii jako
nauki o czltowieku.

Kepinski byt przede wszystkim wybitnym lekarzem psychiatra,
catkowicie oddanym swoim chorym i dziatalnosci praktycznolekar-
skiej. Jego dziela tematycznie zwigzane z psychopatologia powsta-
ty pod koniec zycia, gdy $miertelna choroba nie pozwolita mu na
prace zawodowg wsrdd chorych. Oczywiscie nie uprawial antropo-
logii filozoficznej jako podstawowej dyscypliny, filozoficzne pytanie
o czlowieka nie jest dla niego problematyka systematycznie central-
ng i podstawows. Filozofia nie byla profesja Kepinskiego. Wypo-
wiedzi antropologiczne sg rozproszone w jego dorobku, ale dajg si¢
ulozy¢ w kompleksy tematyczne. Podejmowanie przez Kepinskiego

' A. Kepinski, Poznanie chorego, Warszawa 1978, s. 15.
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ogolnofilozoficznej refleksji nad czlowiekiem wynikalo m.in. z cha-
rakteru jego zawodu. Jak zauwaza Stanistaw Kaminski,

wspolczesna eksplozja antropocentryzmu wywolana zostala nie tyle
zyczeniami myslicieli, ile przede wszystkim potrzebami dyscyplin
praktycznych. Mozliwie najpelniejszy obraz czlowieka okazuje sie bo-
wiem nieodzowny szczegdlnie dla teologii, etyki [...] oraz medycyny
(zwlaszcza w leczeniu choréb psychicznych i przewleklych)>.

A sam Kepinski pisze, ze ,,psychiatria jest dyscypling lekarska, kto-
rej zadaniem jest mozliwie jak najbardziej calosciowe spojrzenie na
czlowieka; w zwiazku z tym konieczne jest w niej state poruszanie
sie na trzech wielkich ptaszczyznach - biologicznej, psychologicznej
i spolecznej”. W innym miejscu zauwaza: ,,Zasadnicza konstrukeja
zawodowej orientacji psychiatry dotyczy podstawowego pytania, na
ktore kazdy psychiatra probuje da¢ sobie hipotetyczng odpowiedz,
a mianowicie: kim jest czltowiek™.

Kepinski zatem dostrzegal potrzebe wypracowania ogolnofilo-
zoficznego pogladu na czlowieka i dlatego wypowiadal twierdze-
nia filozoficzno-antropologiczne w prawie wszystkich swoich dzie-
tach. Pytanie ,kim jest czlowiek?” nie doczekalo si¢ jednak nigdzie
w jego pismach systematycznego wykladu i calo$ciowej syntezy.
Chociaz antropologiczno-etyczne twierdzenia Kepinskiego nie sta-
nowig luznej, niekoherentnej cato$ci, wymagaja jednakze uporzad-
kowania, interpretacji, konfrontacji z najwazniejszymi stylami my-
$lenia o cztowieku oraz — dopowiedzenia.

Modele antropologii filozoficznej

Antropologia (antropos - czlowiek) stawia cztowieka w centrum
swoich zainteresowan. Zaleznie od punktu widzenia, z ktérego roz-

> S.Kaminski, Z metafilozofii czlowieka, w: M. Krapiec, Ja - czlowiek. Zarys antro-

pologii filozoficznej, Lublin 1979, s. 25.

3 A. Kepinski, Préba psychiatrycznej prognozy, w: idem, Rytm Zycia, Krakéw-
~Wroctaw 1983, s. 128.

4 Ibidem, s. 91.
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patruje si¢ cztowieka, odrdznia si¢ wiele dyscyplin antropologicz-
nych. Podziatem najbardziej podstawowym jest odrdznienie antro-
pologii naukowej od filozoficznej. Sposrdd nalezacych do pierwszej
mozna wymieni¢ (nie czynigc proby kompletnej klasyfikacji) antro-
pologie jako ,,trzecig biologie” obok botaniki i zoologii, antropologie
kulturows, spoteczng oraz antropologie szczegdtowe — np. lekarska,
pedagogiczna’®. Zajmujg si¢ one wybranymi, czastkowymi aspektami
cztowieka. Antropologia filozoficzna natomiast pyta ogélnie o czlo-
wieka, czyli o jego istote, o jego wlasny szczegdlny byt odrozniajg-
cy go od innych bytéw. Pytania, ktére najczesciej stawiano w ramach
antropologii filozoficznej, dotyczg genezy, pochodzenia czlowieka,
celu i sensu jego istnienia oraz nadziei, jakie moze zywi¢, a takze
jego miejsca posrod tego, co istnieje (m.in. poréwnywano czlowieka
ze $wiatem zwierzecym i wskazywano na tzw. antropina — wlagciwo-
$ci specyficznie ludzkie).

Antropologia filozoficzna jest dyscyplina mloda; za date jej
powstania uznaje si¢ rok 1928, w ktérym wydano Die Stellung des
Menschen im Kosmos Maxa Schelera. Dlatego nadal toczg si¢ meta-
antropologiczne dyskusje nad modelem jej uprawiania. Pomimo po-
dobienstwa miedzy przedstawicielami antropologii filozoficznej pod
wzgledem rodzaju stawianych pytan nie wypracowano jednego uni-
wersalnego jej modelu. Mozna wyr6zni¢ nastepujace podejscia do
zadan, celow i metod jej uprawiania:

1) Uwzglednianie materiatu badan nauk szczegélowych celem
ukazania réznych aspektow natury czlowieka. Przy tym podejsciu an-
tropologia byta zorientowana albo ku biologii jako nauce przyrodni-
czej (m.in. Arnold Gehlen, Helmuth Plessner, Adolf Portmann), albo
ku naukom humanistycznym i kulturze - czlowiek rozumiany jako
tworca i wytwor kultury (m.in. Erich Rothaker, Michael Landmann).

2) Dazenie do opisania istoty czlowieka przez wykorzystanie
jego samodos$wiadczenia i samorozumienia. Specyfike czlowieka
odkrywano, odwolujac sie do takich fenomendw jak poczucie winy,

> A. Diemer, Kurs elementarny filozofii. Antropologia filozoficzna, ttum. P. Taran-

czewski, Krakow 1981.
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glos sumienia, dazenie do prawdy, wolnosci, mitosci itd. (np. Emerich
Coreth).

3) Budowanie antropologii filozoficznej opierajace si¢ wytacznie
na klasycznej teorii bytu. Uwaza sie¢ tu, Ze pytania o istote cztowieka
i jego sposdb istnienia sg pytaniami metafizycznymi i zaktadajg uzy-
cie metafizycznej aparatury pojeciowej i wiedzy na temat bytu jako
bytu (miedzy innymi polscy filozofowie — Kaminski, Szczepan Sla-
ga, Antoni Stepien).

W ujeciu najbardziej ogolnym mozna tez wyr6zni¢ filozoficzng
antropologie ,,od gory™ (ktdéra chce doj$¢ do poznania istoty czlo-
wieka poprzez interpretacje bytu w ogdle albo interpretacje swoisto-
$ci cztowieka wyrazajacej sie w takich fenomenach jak m.in. rozum,
odpowiedzialno$¢, wolnoéé, poczucie winy) i filozoficzng antro-
pologie ,od dolu”, ktéra zmierza do ujecia istoty czlowieka przez
uwzglednienie wiedzy przyrodniczej, szczegdlnie biologii. Ten naj-
bardziej ogolny podzial odpowiada historycznemu podejsciu do
cztowieka jako tworu natury i najdoskonalszego stadium ewolucji
przyrody oraz jako ,podmiotu ujawniajacego ducha”.

Teoretyczno-metodologiczne punkty
antropologii Kepinskiego

Nalezy tutaj postawi¢ pytanie, w jakim modelu antropologii filozo-
ficznej mozna zmie$ci¢ ogdlne ujmowanie problematyki cztowie-
ka przez Kepinskiego? Jego podejscie cechuje wielo§¢ perspektyw
i punktéw widzenia na istote cztowieka, wynikajaca z postulatu ca-
tos$ciowego rozwazania czltowieka oraz interdyscyplinarnosci nauk
o czlowieku. W jego dziele dominujg elementy antropologii ,od
dotu” (np. w konsekwentnym stosowaniu biologicznego modelu).

Naszym zdaniem w dziele Kepinskiego mozna wyrdzni¢ czte-
ry gléwne teoretyczno-metodologiczne zalozenia jego antropologii:
1. przyjecie biologicznego modelu wyjasniania i rozumienia czlo-

6 Zob. W. Keller, Einfiithrung in die philosophische Anthropologie, Miinchen 1971;

T. Wojciechowski, Wybrane zagadnienia z filozoficznej antropologii, Krakow 198s.
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wieka; 2. wykorzystywanie gléwnych zalozen podejscia systemowe-
go; 3. odwolanie si¢ do doswiadczen granicznych jako rozjasniajg-
cych nature czlowieka; 4. stosowanie fenomenologicznych opiséw
podstawowych fenomenéw ludzkiego doswiadczenia w zdrowiu
i chorobie. Te cztery zalozenia wymagaja krotkiej charakterystyki.

Podejscie biologiczne Kepinskiego polegato — wedlug Andrze-
ja Jakubika” - na uznaniu dwoch zasadniczych praw biologicznych
(zachowania Zycia wlasnego i Zycia gatunku) za gtéwne determinan-
ty ludzkiego zachowania oraz na przyjeciu biologicznej kategorii zy-
cia za punkt wyjécia dla wielu antropologicznych analiz.

Pojecie zycia w antropologii jest najbardziej pojemne - ujmuje
sie je jako czas ludzki rozpiety miedzy narodzinami i §miercia, mowi
sie o zyciu jako o tym, co odréznia wszystko Zyjace od materii nie-
ozywionej, a takze wiaze sie z zyciem fenomen przezywania. Kepin-
ski zwracal szczeg6lng uwage na ten ostatni atrybut zycia w powig-
zaniu z ideg holizmu (podkreslat jego calo$ciowy charakter). ,, Zycie
jest procesem calo$ciowym, nie mozna jego fragmentéw rozpatry-
waé niezaleznie od calosci, jak tez na odwrdt, nie mozna catosci
rozpatrywa¢ niezaleznie od jej czesci sktadowych™. Z ideg holizmu
spotykamy si¢ u Kepinskiego wlasnie przy uzasadnianiu propozy-
¢ji stosowania w mysleniu psychologicznym i psychiatrycznym bio-
logicznego modelu zamiast modeli technicznych — mechanicznych,
energetycznych i cybernetycznych.

Zaktadajac bowiem, Ze biologia uczy nas o obiektywnej stronie zycia,
a psychologia o subiektywnej, nalezy spodziewac si¢ pewnych analo-
gii miedzy prawidlowosciami obiektywnymi i subiektywnymi. JEsT TO
HOLISTYCZNA KONCEPCJA ZYCIA, PRZECIWSTAWNA DUALISTYCZNE],
wedlug ktdrej psychiczne steruje somatycznym, przy czym to ostat-
nie przypomina skomplikowang maszyne. Holistyczna koncepcja im-
plikuje istnienie u wszystkich istot zywych zycia psychicznego choc¢by
w najbardziej zalgzkowej postaci (,,psychoid” Eugeniusza Bleulera). Zy-
cie i przezycie sg od siebie nieodiaczne®.

7 A. Jakubik, J. Mastowski, Antoni Kepiriski. Czlowiek i dzielo, Warszawa 1981.
A. Kepinski, Melancholia, Warszawa 1974, s. 218-219.
° Idem, Préba psychiatrycznej prognozy, s. 223-224.
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Tak rozumiane holistyczne ujecie zycia jako wyszukiwania ana-
logii miedzy jego obiektywng i subiektywng strong nawigzuje i znaj-
duje oparcie w zalozeniach ogélnej teorii systeméw o izomorfi-
zmie praw na réznych poziomach rzeczywistoéci. Izomorfizm ten,
czyli istnienie podobienstw strukturalnych i funkcjonalnych nawet
miedzy bytami z natury bardzo réznymi, jest konsekwencja istnie-
nia wlasciwosci systemu ogolnego. Ludwig von Bertalanffy, tworca
ogolnej teorii systeméw i lider ruchu zwigzanego z podej$ciem sys-
temowym w nauce, w swoim programie nurtu systemowego rozwija
jako jego wazny punkt postulat poszukiwania zasad i praw majacych
zastosowanie w mozliwie licznych klasach obiektow oraz wykorzy-
stywania zachodzgcych miedzy nimi analogii i podobienstw. ,,Swiat
wykazuje jednolito$¢ strukturalng wyrazajaca si¢ przez izomorficz-
ne $lady porzadku na réznych poziomach lub réznych sferach™e.
A w innym miejscu: ,Izomorfizm jest konsekwencja tego, ze pod
pewnymi wzgledami podobne abstrakcje i modele pojeciowe moz-
na stosowac do réznych zjawisk™ . Kepinski, zaktadajac wspomnia-
ne analogie, stosuje model biologiczny, ktéry ma odpowiadaé rze-
czywistosci psychologicznej i pozwoli¢ jg przyblizy¢ oraz zrozumie¢.
Dlatego czesto, analizujgc rozmaite fenomeny ludzkie (takie np. jak
patologia, wladza, dobro i zlo), wychodzi on od pojecia zycia i jego
najbardziej charakterystycznych cech, ktore m.in. opisujg dwa za-
sadnicze prawa biologiczne oraz kategorie metabolizmu energetycz-
nego i informacyjnego. Odwoluje si¢ takze do modelu pojedynczej
komorki; w jej strukturze i funkcjach dopatruje sie analogii z psy-
chicznym $wiatem czlowieka oraz za pomocg tego modelu ilustruje
mechanizm patologii (zwlaszcza w schizofrenii)*.

' L. von Bertalanfty, Ogdlna teoria systeméw. Podstawy, rozwdj, zastosowania,
tlum. E. Woydyto-Wozniak, Warszawa 1984, s. 80.

" Ibidem, s. 66.

> Stosowanie modelu komorkowego przy tlumaczeniu skomplikowanych zja-
wisk zycia ludzkiego i zaburzen psychicznych spotykalo sie z zarzutem zbytnie-
go upraszczania i jedynie metaforycznego sensu proponowanych analogii (por.
A. Kowal, Metabolizm informacyjny wedtug A. Kepitiskiego, ,Znak” 1975, nr 254;
A. Jakubik, J. Mastowski, op. cit.).
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Wspomniana koncepcja izomorfizmu praw na réznych pozio-
mach rzeczywistoéci prowadzi do kolejnego z wymienionych zalozen
badawczych Kepinskiego — do wykorzystywania przez niego kluczo-
wych modeli pojeciowych ogdlnej teorii systeméw. Analizujac rozne
zagadnienia zycia ludzkiego, postugiwal si¢ szczegdlnie MODELEM
ORGANIZMU JAKO SYSTEMU OTWARTEGO. Wyjasnijmy sens tej kate-
gorii. Przez system rozumie si¢ zespot roznych, wzajemnie ze sobg
powiazanych i wzajemnie na siebie oddzialujacych elementéw, ktore
stanowia pod pewnym wzgledem catos¢. Definiujac system, podkres-
la sie takze, ze nie jest on prosta suma wlasnosci swoich poszczegol-
nych czesci*. W podejsciu Kepinskiego dominuje takie rozumienie
systemu, w ktérym uwzglednia si¢ kategorie celu: ,,System jest ze-
spolem elementéw pozostajacych w dynamicznym wspéldziataniu,
zorganizowanych pod katem celu™. Do istotnych cech systemow
nalezy wzajemnie zalezne oddzialywanie na siebie wielu elementow
oraz ich dynamiczny charakter. Koncepcja systemow otwartych byta
na gruncie biologii dzietem Bertalanffyego. Najwazniejsze punkty tej
koncepcji to zwrdcenie uwagi na fakt, ze organizmy zZywe: 1. prowa-
dza wymiane fizyczng z otoczeniem, 2. utrzymuja sie w stanie stabil-
nosci przez samoregulacje, 3. odznaczajg si¢ zdolnoscig utrzymania
i zwigkszenia stopnia swego zorganizowania — ujemnej entropii®s.

Dla Kepinskiego model systemu otwartego o ciaglej wymia-
nie energetyczno-informacyjnej z otoczeniem (metabolizm) stano-
wil fundament teoretyczno-metodologiczny interpretacji, wyjasnie-
nia i rozumienia wielu zjawisk zycia ludzkiego w zdrowiu i chorobie.
Pisze:

Jedna z zapewne najbardziej charakterystycznych cech zycia jest me-
tabolizm: ustawiczna wymiana energetyczna miedzy Zywym ustro-
jem a jego $rodowiskiem. [...] Twory $wiata ozywionego sa uktadami

B E Capra, Punkt zwrotny. Nauka, spoleczeristwo, nowa kultura, thum. E. Woydyt-
to, Warszawa 1987, s. 365.

4 J. Rosnay, Makroskop. Préba wizji globalnej, ttum. H. Pawlikowska, Warszawa
1982, s. 103.

> Por. L. von Bertalanfty, op. cit., s. 175-190.
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otwartymi, tj. takimi, ktdre moga istnie¢ tylko w stalej wymianie ze
swoim $rodowiskiem™.

Model systemu otwartego stanowil dla Kepinskiego podstawe ro-
zumienia czlowieka jako podmiotu wzglednie autonomicznego,
o wewnetrznych zrodlach aktywnosci. Nie bedziemy tutaj rozwi-
ja¢ wszystkich elementéw podejscia systemowego, ktore realizuje
w swoich pracach Kepinski, bedg si¢ one ujawnia¢ w toku analiz ko-
lejnych tematéw antropologicznych. Tutaj wskazmy jeszcze przykla-
dowo na jego nawigzywanie do wspdlczesnej teorii informacji (ktéra
$cisle wigze si¢ z teoria systemow). Postuguje sie on czesto pojecia-
mi informacji, entropii, samoregulacji. Analizuje wiele zjawisk, od-
noszac je do modelu sprzezenia zwrotnego (np. geneze sumienia).
Takze zaburzenia psychiczne okreslat za pomoca funkeji systemo-
wych (schizofrenia - rozbiciem granicy miedzy §wiatem wewnetrz-
nym a otaczajgcym).

Waznym zabiegiem poznawczym dla Kepinskiego byto odwo-
tywanie si¢ do doswiadczen zwigzanych z sytuacjami graniczny-
mi, w ktorych zgodnie z ujeciem Karla Jaspersa'” wychodzi na jaw
w szczegllny sposob prawda o czlowieku. Sytuacje graniczne sa
ukladem negatywnych warunkéw zycia ludzkiego, traktowanych
jako nieuniknione, w ktérych doswiadczamy ograniczonosci naszej
ludzkiej natury, bezsily i bezradnosci, a osobiste przezywanie jest
wyjatkowo przykrym cierpieniem psychicznym. Jaspers wyrdznia
cztery sytuacje graniczne: WALKA, $MIERC, PRZYPADEK I WINA. Ich
wspdlnym mianownikiem jest osobiste cierpienie i poczucie bezrad-
nos$ci wobec czegos, co przerasta sily cztowieka. W pracach Kepin-
skiego szczegolne znaczenie majg w tym kontekscie doswiadczenia
obozdéw koncentracyjnych oraz sytuacja cierpienia i choroby psy-
chicznej. Traktujac przezycia obozowe jako szczegélne zrodlo wie-
dzy o czlowieku, Kepinski zalicza obozy koncentracyjne do kategorii
sytuacji granicznych. Mozna powiedzie¢, ze obozy koncentracyjne
byty doprowadzonym do ostatecznych konsekwencji modelem sy-

'8 A. Kepinski, Préba psychiatrycznej prognozy, s. 226.
7" K. Jaspers, Psychologie der Weltanschauungen, Berlin 1922.
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tuacji granicznych. Wszystkie wyrdznione przez Jaspersa sytuacje
graniczne dadzg si¢ odnalez¢ w doswiadczeniach wigzniéw obozéw
koncentracyjnych.

WAaLkA - koniecznos$é niedajgca si¢ wedtug Jaspersa uniknac,
w obozie koncentracyjnym ulega zwielokrotnieniu; Zycie tam sta-
to sie walka - z wlasng staboscia, rozpacza, z wlasnym bdlem, walka
o kawatek chleba i przetrwanie.

SMIERC - zycie w obozie bylo totalnym, nieustannym zagroze-
niem $miercig.

PRZYPADEK - odnoszony jest przez Jaspersa do zjawisk trakto-
wanych jako niezalezne od czlowieka, niepozadane, nieoczekiwane
i bezcelowe, ktdre nie powinny zajs¢. W obozie nie chronito wieznia
nawet najbardziej surowe prawo, wiec przypadek najczesciej decy-
dowat o dalszym zyciu.

WiNA - w obozie koncentracyjnym bardzo rzadko czyn, przyno-
szacy wiezniowi korzys¢ nie pociaggal za soba réwnoczesnie czyjejs
szkody (np. ucieczka jako proba ratowania siebie powodowala ter-
ror, spadajacy na innych wi¢zniow).

Dla Kepinskiego sytuacje graniczne sg sprawdzianem wartosci
czlowieka, a ich analiza stanowi Zrddlo wiedzy stuzacej zrozumie-
niu zycia ludzkiego.

Zjawiska w normalnym zyciu dyskretne, objawiajace si¢ w rozmaitych
subtelnych odcieniach i dlatego niekiedy niedostrzegalne, tutaj wyste-
powaly dramatycznie, w proporcjach niezwyklych, budzac w obserwa-
torze przerazenie i jednoczesnie podziw dla ludzkiej natury. Dlatego
analiza zycia obozowego moze pomdc w zrozumieniu wielu zjawisk zy-
cia ludzkiego, ktére normalnie wymykajg sie spod obserwacji z powo-
du swej dyskretnosci i wieloznaczno$ci. Mozna by sie tu dopatrywaé
pewnych analogii z psychiatria, ktérej teren obserwacji obejmuje takze
zjawiska zycia ludzkiego w wyolbrzymionych proporcjach, dzieki cze-
mu sg fatwiej spostrzegalne™.

I na koniec jako czwarty punkt podejscia Kepinskiego nalezy pod-
kresli¢ jego fenomenologiczng orientacje, ktéra ujawniala sie pod-

18 A. Kepinski, Préba psychiatrycznej prognozy, s. 67-68.
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czas rozpatrywania wielu zagadnien antropologicznych i psychia-
trycznych. Jej przejawem jest m.in. opis bezposredniego, ,,naocznego”
poznawania cudzych stanéw psychicznych i uznanie obiektywnej
wartoéci intuicyjno-uczuciowego poznania drugiego czlowieka.
Waznym elementem humanistycznego podejscia Kepinskiego do
problemdw poznania psychiatrycznego bylo przyjecie wewnetrzne-
go (fenomenologicznego) ukladu odniesienia. Swiat ludzkich prze-
zy¢ rozpatruje Kepinski za pomocg fenomenologicznych kategorii:
»ja, granica ,ja, porzadek czasowo-przestrzenny i warto$ciujacy,
cielesnos¢, koloryt. Znakomite opisy tego, co doswiadcza chory, do-
tycza przede wszystkim patologii w zakresie wymienionych atrybu-
tow $wiata fenomenologicznego.

Metoda i tres¢ pracy

W pracy nad dzielem Kepinskiego przyjmujemy trzy przeplataja-
ce si¢ podejscia badawcze. 1) Analiza immanentna - wyznaczona
postawionymi przez nas pytaniami — bedzie proba ujecia w sposob
systematyczny filozoficznych pogladéw Kepinskiego na temat czlo-
wieka. Jego prace tematycznie zwigzane sg z psychopatologia, a nie
filozofig, a zatem duze znaczenie ma tutaj problem doboru i segre-
gacji materiatu z uwagi na ogoélnos¢ twierdzen i ich filozoficzno-an-
tropologiczny charakter. Waznym zabiegiem jest takze interpretacja,
konieczna m.in. z powodu pewnej wieloznacznosci i braku $cistosci
wypowiadanych pogladéw. 2) Podejmujemy takze probe ukazywa-
nia zwigzkow mysli Kepinskiego z tradycja antropologiczna, zwra-
cajac uwage na pokrewienstwa z waznymi nurtami i postaciami za-
chodniej humanistyki lub tez na jego sprzeciw wobec niektérych jej
rozstrzygnie¢. Praca jest gtownie analizg tekstow stanowigcych do-
robek naukowy Kepinskiego. Jednak ze wzgledu na cele interpreta-
cyjne nawigzujemy do szeroko rozumianej tradycji antropologicz-
nej. W zaleznoéci od szczegotowych zagadnien odwolujemy sie
m.in. do bliskiej Kepinskiemu tradycji fenomenologicznej (szcze-
golnie dziel Schelera, Edith Stein, Romana Ingardena), do przedsta-
wicieli neopsychoanalizy i psychologii humanistycznej (m.in. Karen
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Horney, Ericha Fromma, Sidneya Jourarda, Abrahama Maslowa),
do dziel z zakresu etologii i socjobiologii (m.in. Konrada Lorenza,
Nikolaasa Tinbergena, Irenaiisa Eibl-Eibesfeldta, Wolfganga Wicklera,
Edwarda Wilsona) oraz ogdlnej teorii systemow i filozofii dialogu.
Bardzo wazny material beda stanowi¢ przemyslenia wybranych my-
Slicieli (m.in. Hannah Arendt) na temat zbrodni ludobojstwa jako
uzupelnienie i rozwiniecie analiz Kepinskiego. 3) Pojawiaja si¢ tak-
ze elementy krytyki i oceny w przypadkach dostrzezonych niekon-
sekwencji lub sprzecznosci.

Ogolnofilozoficzne podejscie do czlowieka pojawia sie w dzie-
le Kepinskiego w kontekscie bardzo bogatych zwigzkéw problemo-
wych i ma wiele aspektow, ale nie doczekalo si¢ systematycznego
wykladu i calo$ciowej syntezy. Jego ogoélne poglady na czlowie-
ka, stanowigc nieuporzadkowany system, domagaja si¢ nadrzednej
iniejako ,,zewnetrznej” strukturalizacji, uporzadkowania i dopowie-
dzenia. Sam podzial tejze pracy jest proba takiej systematyzacji, jest
porzadkiem narzuconym przez nas dzietu Kepinskiego. Dwie kwe-
stie, sposréd rozwazanych w pracy, zastuguja na szczegdlne podkre-
Slenie i zasadniczo wplynely na jej konstrukcje. Jest to, po pierwsze,
ogolnofilozoficzna koncepcja czlowieka autonomicznego, budowa-
na zgodnie z modelem antropologii ,,od dotu”, i po drugie, pytanie
o mozliwo$¢ ludzkiego zla. Kwestii pierwszej beda poswiecone dwie
pierwsze czesci pracy, ale do uzyskanych w nich wynikéw bedzie-
my nawigzywac przy rozwazaniu pytania o zto. Pytanie to stanie si¢
tematem czesci czwartej, do ktdrej przygotuja nas analizy zawarte
W czesci trzeciej.

Ksigzka zatem sklada sie z czterech cze¢$ci. W pierwszej, zaty-
tulowanej Czlowiek i metoda, przedstawiamy rozumienie cztowie-
ka jako podmiotu przyjete przez Kepinskiego na podstawie zatozen
ogolnej teorii systemow, podejscie biologiczne i zwigzang z nimi teo-
rie metabolizmu informacyjnego. Stanowi ono punkt wyjscia huma-
nistycznego podejscia badawczego dotyczacego poznania drugiego
czlowieka. Podejécie to opisujemy, wskazujac na: teori¢ bezposred-
niego poznawania cudzych stanéw psychicznych, uznanie dialogu
za paradygmat stosunku do drugiego cztowieka oraz przyjecie we-
wnetrznego, fenomenologicznego ukiadu odniesienia. Cze$¢ druga
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jest poswiecona wynikajacemu z powyzszego podejécia badawczego
opisowi struktury $wiata fenomenologicznego. Zajmujemy si¢ szcze-
gélnie takimi fenomenami, dotyczacymi struktury przezy¢, jak: ,ja’,
porzadek czasowo-przestrzenny i warto$ciujacy. Odwolujac sie do
tych analiz, opiszemy fenomen indywidualnosci i tozsamosci oraz
wolnos¢ jako doswiadczenie wolnosci. Czg$¢ trzecia dotyczy miejsca
czltowieka w $wiecie, opisywanego z perspektywy etyczno-aksjolo-
gicznej. Dwa najwazniejsze tutaj watki to zwigzki cztowieka ze $wia-
tem natury, ukazane gléwnie przez pryzmat zagadnienia moralnosci
naturalnej oraz miejsce cztowieka w cywilizacji technicznej, ukazane
pod katem plynacych z niej zagrozen prowadzacych do dehumani-
zacji czlowieka. Te rozwazania przygotuja nas do poszukiwania od-
powiedzi na postawione w czesci czwartej pytanie o mozliwo$¢ zta
pod postaciag dwudziestowiecznego ludobdjstwa i istnienia obozéw
zaglady. Podejmujemy si¢ wyjasnienia ich mechanizmdw, odwotujac
sie zaréwno do przemyslen Kepinskiego, jak i do innych myslicieli.





